
06 40 66 80 94

Contact mail : mdayvelinesnord@gmail.com
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A C C U E I L  T É L É P H O N I Q U E  E T  S M S 
L e  l u n d i  d e  1 4 h 0 0  à  1 7 h 3 0

D u  m a r d i  a u  v e n d r e d i  d e  0 9 h 3 0  à  1 7 h 3 0

ÉCOUTER INFORMER ORIENTER

0800 235 236 ou depuis un portable 01 44 93 30 74
7j/7 - 09h-23h - Service anonyme et gratuit

www.filsantejeunes.com

En particulier pour les jeunes

PROFESSIONNELSJEUNES 11-25 ANS FAMILLES
Tu ne te sens pas bien, 
vers qui te tourner ?

Votre adolescent 
vous inquiète ?

Vous accompagnez 
un jeune en difficulté ?

Puberté
Mal-être

Harcèlement

Scolarité
Alcool

Sexualité

Violence

Cannabis

Phobies

Discrimination

Problème de santé...

Angoisses
Scarifications

Alimentation

Cyber-addict

Crise familiale
Idées suicidaires

www.mdayvelinesnord.fr 

Accueil sur site après orientation téléphonique 
sur Sartrouville, Poissy et Mantes-la-Jolie


